
THONON  MENTON 2014  «      LA ROUTE DES GRANDES ALPES     »

Un projet, une même passion, l’envie de se surpasser sur 650  kilomètres, 13 cols alpestres à 
escalader parmi lesquels La Colombière, La Madeleine, Le Galibier, l’Izoard, Restefond La Bonette,     
le Turini, 13 000 mètres de dénivellation, le menu était corsé entre le 4 et le 9 juillet pour les 3 
coureures de l’A S Herblay.

Heureusement à l’exception des 30 derniers kilomètres, les conditions atmosphériques ont été 
favorables et c’est sans bobo que ce périple a été accompli ; ce challenge sportif et humain a été 
accompli dans la structure du tour opérateur « Sportour »  avec beaucoup de crainte au début mais 
également beaucoup de plaisir tant ce superbe séjour fut enrichissant.

A l’heure du bilan tous sont conscients d’avoir réalisé un rêve et parlent du projet 2015, peut-être 
dans les Pyrénées, avec si possible d’autre cyclos a qui faire partager leur passion.

 


